HORARI

CLASSES DIRIGIDES
A PARTIR DEL 9 DE SETEMBRE DEL 2025
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OBSERVACIONS: Totes les activitats son de 45" excepte les classes marcades.
AFORAMENT LIMITAT: La reserva per assistir a una classe es fara des de la recepcio del club o des de la web a area de soci.

NO HI HAURA UN MINIM DE ASSISTENCIA PER FER L'ACTIVITAT DIRIGIDA.
ES PODRA SEGUIR TAMBE MITJANGANT L'APP ANYOSPARK | MYWELLNESS
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